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УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

МОУ «ПАРЗИНСКАЯ СОШ» (5-9  классы) 

на 2024-2025 учебный год 

 
Учебный план МОУ «Парзинская СОШ», реализующего образовательную программу 

основного общего образования (далее - учебный план), обеспечивает реализацию требований 

ФГОС ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня 

результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Составлен на основе федерального учебного плана основного общего образования вариант 

- 5 (для образовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке, но наряду 

с ним изучается один из государственных языков республик Российской Федерации   для 6-

дневной учебной недели). 

Учебный план: 

- фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

- определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, отводимое на 

их освоение и организацию; 

- распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план обеспечивает возможность преподавания и изучения родного языка из 

числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного языка, 

государственных языков республик Российской Федерации.  

 Вариативность содержания образовательных программ основного общего образования 

реализуется через возможность формирования программ основного общего образования 

различного уровня сложности и направленности с учетом образовательных потребностей и 

способностей обучающихся, включая одаренных детей и детей с ОВЗ. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных 

организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

На изучение модуля "Введение в Новейшую историю России" из курса "История России" 

учебного предмета "История" в 9 классе отведено   17 часов (0,5 часов в неделю) из части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

     Предметная область  «Родной язык и литературное чтение на родном языке»  включает 

предметы «Родной (удмуртский ) язык», «Родной (русский) язык и «Родная (русская) 

литература на основании заявления родителей (законных представителей). 
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  Обучение родному (удмуртскому) языку   организовано с учетом особенностей социума на 

основе федеральной  рабочей программы учебного предмета «Родной(удмуртский) язык» для 

обучения  детей, не владеющих родным (удмуртским) языком. Содержание программы по 

родному (удмуртскому) языку интегрировано с учебным предметом «Родная (удмуртская) 

литература». 

  Общее число часов на изучение родного (удмуртского) языка – 510 часов: в 5,6, 8,9  классах – 

по 102 часа (по 3 часа в неделю; на  изучения родного (русского)  языка–в  классе - 68 часов (2 

часа в неделю),  родной (русской) литературы – в 6классе – 34 часа (1 час в неделю). 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые 

образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть федерального учебного плана, использовано на: 

- в 5,6,8 классах по 1 часу на  изучение модуля «Лапта»  предмета «Физическая культура» 

для реализации третьего часа предмета «Физическая культура»; 

 - введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений -  в 5 и 8 классах «Математическая 

грамотность» (1 час в неделю), в 9  классе  - «практикум по русскому языку» (0.5 часа  в 

неделю). 

Режим работы  образовательной организации - 6-дневная учебная неделя. 

   Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. 

Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5848 академических часов, максимальное 

число часов в неделю при 6-дневной учебной неделе в 5, 6 классах - 32, 33, 35 часов 

соответственно, в 8 и 9 классах - 36 часов, что соответствует Санитарным нормам и 

требованиям. 

    Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 45 минут.  

Во время занятий организуется перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

 

               Учебный план основного общего образования (5-9 класс) 

на основе ФОП  основного общего образования (ФУП  вариант 5 )                                                                                                                                                                           

(6-дневная учебная неделя с изучением родного языка) 

Предметные области               Учебные предметы Количество часов в неделю 

V 

класс 

VI 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и                             

литература                 

Русский язык 5 6 3 3 

Литература 3 3 2 3 

Родной язык и                                       

родная литература 

Родной  (русский)  язык    2     

Родная(русская) 

литература 

  1     

Иностранный язык Иностранный  

(английский) язык  

3 3 3 3 

Математика и                             

информатика 

Математика  5 5     

Алгебра     3 3 

Геометрия     2 2 

Вероятность и 

статистика 

    1 1 



Информатика     1 1 

Общественно-научные          

предметы 

История 2 2 2 2,5 

Обществознание   1 1 1 

География 1 1 2 2 

Естественно-научные                   

предметы 

Биология  1 1 2 2 

Химия     2 2 

Физика     2 3 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1     

Искусство Музыка 1 1 1   

Изобразительное 

искусство 

1 1     

Технология Труд (технология)  2 2 1 1 

Физическая культура  Физическая культура * 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

    1 1 

Итого 27 32 31 32,5 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Родной (удмуртский) язык * * 3 3 3 3 

Практикум по русскому языку       0,5 

Математическая грамотность 1   1   

Лапта 1 1 1   

Итого недельная учебная нагрузка  32 33 36 36 

*3-ий час физической культуры будет реализован в 5-8 классах за счет части, формируемой участниками 

образовательных отношений (модуль "Лапта"), в 9 классе в рамках работы клуба "Оранжевый мяч" 

**В 6 классе по выбору родителей (законных представителей)  в рамках предметной области " Родной язык 

и родная литература"  изучаются предметы: родной (русский) язык и родная( русская) литература, а также 

родной (удмуртский) язык. 

 

   Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен 

превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 8 классов, 

3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется координация и 

контроль объема домашнего задания учеников каждого класса по всем предметам в 

соответствии с санитарными нормами. 

Формы проведения промежуточной аттестации: контрольная работа(письменная), 

тестирование, комплексная работа, защита проекта, творческая работа, зачет, сдача нормативов. 
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